
 
平成 14 年度認定  

 

 

氏名 井澤  敏（いざわ さとし） 昭和 18 年生 
住所 熊本県阿蘇郡南阿蘇村 
分野 薬用作物、健康野菜 

技術の内容と 
活動状況 

南阿蘇村で「阿蘇薬草園ハーブの里」の設立に協力し、指導。約 8 ㏊の敷地に 600 種の薬草
茶、ハーブ、健康野菜（サラダかぼちゃ、水前寺菜など）を独自の 3NO 主義自然農法（農薬
NO、化学肥料 NO、除草剤 NO で他の作物と共存させる）で植栽し、同施設内工場で特許製法
により加工し、売店販売や全国に発送している。薬草教室、薬草を使った薬膳炭火焼を併設し、
民間薬草研究家として、体験型農園の運営、講演活動を通じて、薬草の普及活動を行っている。
平成 24 年 11 月、㈱阿蘇ハーブファクトリー代表取締役会長に就任し、現在に至る。著書：「先
人達の知恵薬草・薬木の家伝秘 

相談・指導に 
応じられる分野 

薬草を使った地域おこし指導、地域の特性を生かした特産品づくり指導、修学旅行の薬草を使
った体験学習などの指導、テレビ・ラジオなどの報道機関の取材受け入れ、番組出演。県内に
おいて、行政からの講演依頼の受け入れや、小・中学生に対する体験学習の指導など。西洋医
学プラス東洋医学プラスその他の代替医療の総合的統括医療の推進を目指している。 

国・都道府県・ 
中央団体等の 

受賞歴 
 商品コンクール金賞 4 回受賞  
 熊本県農業コンクール「環境保全型部門優良賞」受賞  

主な役職  

最近の活動状況 
 薬草園ハーブファクトリーで薬草教室、健康興し食生活の改善、薬草材料教室、地域興しの

講演（10 名以上の団体様向け）をやっています。 
 健康興し、地域興し、農業興し、等の講演活動 

HP 阿蘇ハーブファクトリー http://www.asoyakusouen.com 
  


