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氏名 南 正弘（みなみ まさひろ） 昭和 22 年生 
住所 石川県金沢市 
分野 青首かぶら 

技術の内容と 
活動状況 

 準高冷地で、10 年前から、かぶら寿司会社の依頼で特産の青首かぶらを 35a（当初 10a）生産  
 栽培は、きゅうりで培った技術である自家製ぼかし堆肥の施用や微生物農薬の使用などを活

用するほか、弱点の根こぶ病に対策として、排水の徹底のほか馬糞や堆肥による土づくりを
励行。収穫は、出荷基準である径 10 ㎝を確保するため収穫日（11 月中旬）を調整しつつ、
歯ごたえ、風味の向上のため寒気に当てる。  

 市農産物ブランド協会（業界、消費者、農業者団体、生産者、行政）では、「加賀野菜」15
品目を指定し、拡大に取り組んでいるが、氏は「伝統野菜を守り育てる生産者」の代表とし
て「青首かぶら」等の伝統野菜入りを目指して着実な活動。  

相談・指導に 
応じられる分野 

 かぶら寿し材料の青首かぶら栽培の相談や土づくり等の説明や講習会での説明 
 中山間地での野菜栽培と地域振興の取り組みの紹介・説明  
 食育活動での伝統野菜を守り育てる取り組みや地域食材に関する講演出席  

国・都道府県・
中央団体等の 

受賞歴 
 

主な役職  

最近の活動状況 
 平成 23 年度は地元の仲間を 3 名増員し、安定供給を図ることとした。
 作付面積は平成 22 年度 35a から平成 23 年度は 60a となった。  
 地域おこしの一環として、平成 23 年に野菜生産組合を設立、近々青首かぶらを主要品目と

すれべく仲間と鋭意奮闘中である。  
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