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大豆加工品の購入実態調査

平成１７年８月調査結果
平成１８年１月

（財）日本特産農産物協会

１ 調査結果概要

豆腐、納豆、油揚げ、厚揚げの消費は、前年同期に比べ、増加した。がんもどきは、前

年と同程度であった。豆乳については、前年に比べて減少した。

購入量の推移表１ 世帯当たり

（単位：ｇ）

小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ その他 豆乳調査時期 がんもどき

1,399 890 210 68 97 19 32 832002年８月

1,568 917 226 85 109 29 44 1582003年８月

1,679 922 226 68 105 22 38 2982004年８月

1,683 937 235 72 120 23 55 2412005年８月

注．豆乳については、2003年８月以前と2004年８月以降で調査方法が異なるので、厳密

には連続しない。

購入金額の推移表２ 世帯当たり

（単位：円）

小計 豆腐 納豆 厚揚げ その他 豆乳調査時期 油揚げ がんもどき

678 283 183 83 51 17 31 302002年８月

775 311 194 88 51 32 44 552003年８月

765 306 185 74 53 20 33 942004年８月

815 338 192 69 62 26 52 762005年８月

表３ 購入世帯割合の前年比較

(単位：％）

調査時期 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき 豆乳

95.5 80.5 47.5 30.5 7.5 43.02004 年８月

94.0 81.0 47.5 30.5 10.0 42.02005 年８月

-1.5 +1.5 0.0 0.0 +2.5 -1.0ポイント差





Ⅰ．購入実態（1週間）

都市別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 814.7 338.1 191.6 69.4 61.6 26.1 52.3 75.5
札幌市 40 630.0 265.3 198.8 57.6 17.3 9.7 30.6 50.9
東京都 40 1,149.6 547.5 202.5 114.0 77.4 44.2 69.6 94.5
名古屋市 40 716.4 259.0 176.4 67.8 36.5 20.0 57.8 99.0
大阪市 40 708.1 298.3 156.8 63.4 60.4 25.6 50.9 52.9
福岡市 40 869.3 320.7 223.7 44.1 116.4 31.2 52.9 80.5

都市別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 1,683.0 936.9 235.4 72.4 119.9 22.8 54.6 241.1
札幌市 40 1,220.9 723.6 244.9 80.5 25.3 8.1 24.2 114.4
東京都 40 2,137.1 1,257.6 246.6 108.0 135.7 34.6 79.9 274.7
名古屋市 40 1,754.6 923.2 233.4 67.2 73.8 20.0 68.9 368.3
大阪市 40 1,448.6 805.8 203.8 56.4 108.7 31.7 29.7 212.5
福岡市 40 1,853.6 974.2 248.2 49.9 256.2 19.3 70.2 235.6

世帯主年齢区分別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 814.7 338.1 191.6 69.4 61.6 26.1 52.3 75.5
40歳未満 19 801.2 254.7 283.9 47.3 82.9 7.9 15.5 108.9
40～50歳未満 62 690.8 299.3 147.6 57.2 27.9 20.5 62.3 76.0
50～65歳未満 72 825.2 331.3 209.4 83.0 74.6 37.5 33.3 56.3
65歳以上 47 967.4 433.6 185.2 73.4 77.5 23.6 83.2 90.8

世帯主年齢区分別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 1,683.0 936.9 235.4 72.4 119.9 22.8 54.6 241.1
40歳未満 19 1,745.7 783.7 301.6 46.6 185.4 6.9 17.7 403.9
40～50歳未満 62 1,458.0 802.7 199.3 78.3 48.9 20.2 61.8 246.8
50～65歳未満 72 1,629.4 927.9 257.6 76.9 138.3 28.7 32.8 167.2
65歳以上 47 2,036.5 1,189.6 222.1 68.0 159.0 23.5 93.3 281.0

家族構成員別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

子供の居る世帯 105 728.2 312.4 182.9 53.8 44.0 18.8 38.0 78.3
20～64歳だけの世帯 44 872.8 325.3 204.3 106.2 90.7 37.9 43.3 65.1
高齢者が居る世帯 72 933.4 397.1 197.7 66.9 73.8 25.2 92.4 80.3

家族構成員別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

子供の居る世帯 105 1,555.1 851.9 248.1 64.8 79.1 18.9 33.7 258.6
20～64歳だけの世帯 44 1,648.7 916.3 197.7 99.3 180.4 24.9 42.8 187.2
高齢者が居る世帯 72 1,980.8 1,132.3 249.6 62.7 153.4 24.6 101.1 257.0

17年度大豆加工品等の購入実態調査
～8月第3週調査結果表（8/15～8/21）～
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参考 品目別購入先構成比　金額総計
単位：円、％

購入金額
一般
小売店

量販店 共同購入 コンビニ その他

大豆加工品 147,832 13.7 66.9 16.9 0.5 2.0
豆腐 67,628 16.7 62.8 15.7 0.5 4.2
納豆 38,328 2.5 77.5 19.5 0.5 0.0
油揚げ 13,870 11.1 65.1 22.3 1.5 0.0
厚揚げ 12,314 16.0 73.4 9.8 0.0 0.8
がんもどき 5,225 21.1 64.9 14.0 0.0 0.0
その他 10,467 33.0 49.8 17.2 0.0 0.0
豆乳 15,103 3.2 59.7 10.9 6.7 19.5
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「豆腐」及び「豆乳」の用途（都市別）
　　　　（件  数）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その他の
料理素
材

回答
数
飲用 自家製
豆腐
その他の
料理素材

５都市 188 139 158 3 87 60 56 2 6
札幌 36 25 29 19 8 6 1 4
東京 39 31 34 21 14 13 1 1
名古屋 36 34 31 2 14 16 16
大阪 38 21 32 1 17 12 12
福岡 39 28 32 16 10 9 1

      　 （割　合）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その他の
料理素
材

回答
数
飲用 自家製
豆腐
その他の
料理素材

５都市 100.0 73.9 84.0 1.6 46.3 100.0 93.3 3.3 10.0

札幌 100.0 69.4 80.6 52.8 100.0 75.0 12.5 50.0

東京 100.0 79.5 87.2 53.8 100.0 92.9 7.1 7.1

名古屋 100.0 94.4 86.1 5.6 38.9 100.0 100.0

大阪 100.0 55.3 84.2 2.6 44.7 100.0 100.0

福岡 100.0 71.8 82.1 41.0 100.0 90.0 10.0

「豆腐」及び「豆乳」の用途（世帯主年代別）
　　　　（件  数）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その他の
料理素
材

回答
数
飲用 自家製
豆腐
その他の
料理素材

全体 188 139 158 3 87 60 56 2 6

40歳未満 17 15 13 8 9 9 1

40～50歳未満 56 38 46 1 23 14 13 1

50～65歳未満 69 44 56 31 20 19 4

65歳以上 46 42 43 2 25 17 15 1 1

      　 （割　合）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その他の
料理素
材

回答
数
飲用 自家製
豆腐
その他の
料理素材

全体 100.0 73.9 84.0 1.6 46.3 100.0 93.3 3.3 10.0

40歳未満 100.0 88.2 76.5 47.1 100.0 100.0 11.1

40～50歳未満 100.0 67.9 82.1 1.8 41.1 100.0 92.9 7.1

50～65歳未満 100.0 63.8 81.2 44.9 100.0 95.0 20.0

65歳以上 100.0 91.3 93.5 4.3 54.3 100.0 88.2 5.9 5.9

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳
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